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Enkät om situationen med berusningsmedel i 
Sjundeå 2024 vuxna 
42 respondenter  
 

Kön 

 
 
 

Ålder 
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Var bor du? 
 

 n Procent n Procent 

Siuntio 42 100,0%   

Aiskos   0 0,0% 

Barråsa   0 0,0% 

Gästans   0 0,0% 

Kahvimaa   3 7,3% 

Kalans   0 0,0% 

Lappers   3 7,3% 

Lempans   0 0,0% 

Myllykylä   1 2,4% 

Siuntion 
asemanseutu 

  28 68,3% 

Siuntion 
kirkonkylä 

  5 12,2% 

Störsvik   1 2,4% 

Suitia   0 0,0% 

Uusikylä   0 0,0% 

Totalt 42 100% 41 100% 

 
 

Min huvudsakliga situation för tillfället 
 
 

 n Procent 

heltidsarbete 29 69,0% 

deltidsarbete (mindre än 35 timmar i veckan) 6 14,3% 

ålderspension 0 0,0% 

annan pension 1 2,4% 

studerande 2 4,7% 

arbetslös eller permitterad 2 4,8% 

sköter egna barn, anhöriga eller hushållet 0 0,0% 

annan/jag vill inte berätta 2 4,8% 
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Har du observerat att någon i ditt bostadsområde har förmedlat något 
av följande till minderåriga under de senaste 12 månaderna? 
 

 
 

Har du observerat situationer i ditt bostadsområde där expediten inte 
har kontrollerat åldern på en person med ungt utseende som köpt 
något av följande under de senaste 12 månaderna? 
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Har du observerat i ditt bostadsområde att minderåriga under de 
senaste 12 månaderna gör något av följande? 

 
 
 

Tycker du att det används för mycket av något av följande i ditt 
bostadsområde? 
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Har du varit rädd för berusade personer som du mött på gatan eller 
någon annan allmän plats i ditt bostadsområde under de senaste 12 
månaderna? 

 
 
 

Har en berusad person antastat dig verbalt eller fysiskt på gatan eller 
någon annan offentlig plats i ditt bostadsområde under de senaste 12 
månaderna? 
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Borde man i din kommun förhålla sig striktare till försäljning av 
alkohol till personer som uppenbart är berusade? 
 

 
 
 

Har du under de senaste 12 månaderna varit orolig för en närstående 
på grund av något av följande? 
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Har du under de senaste 12 månaderna varit orolig för dig själv på 
grund av något av följande? 
 

 
 

Har du på mottagningen hos till exempel en sjukskötare, 
hälsovårdare eller läkare blivit tillfrågad om något av följande under 
de senaste 12 månaderna? 
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Är det i ditt välfärdsområde (till exempel på hälsostationens 
mottagning eller dess lokaler eller på webben) enkelt att få 
information om stödtjänster för att minska eller helt sluta 
konsumtionen av något av följande? 
 

 
 

Hurdana metoder tycker du ska användas för att förebygga alkohol- 
och drogrelaterade skador? 
 

Svar 

Nuorille kouluihin joku heitä kiinnostava henkilö puhumaan siitä. 

Tukemalla sosiaalisesti, koska yksinäisyys voi vaikuttaa vahvasti 

Lisää harrastusmahdollisuuksia, mitä helpottaisi se, että junavuoroja olisi edes 
kerran tunnissa 

Helpommaksi tehdä avun hakua 

Koulussa jos epäillään nuoren olevan päihtynyt. Pitäisi saada testata, jotta asia 
pystytään varmistamaan mahdollisimman varhain. Varhainen puuttuminen on 
mielestäni todella tärkeää. Kovat huumausainekokeilut voivat viedä ensikokeilusta 
mukanaan. Jos koulussa huomataan nuoren poikkeavaa käytöstä, pitäisi kotiin olla 
heti yhteydessä. Valistusta tarvitaan vanhemmille ja nuorille päihteistä.  Huumeiden 
käyttöä voi olla jo takana jonkin aikaa ennen kuin tulee ilmi. Olisi hyvä kertoa, mistä 
merkeistä kannattaa kotona huolestua. Monesti taustalla on muutakin mm. adhd, 
add, masennus yms ja ei käytön havitseminen voi olla hankala erottaa. Alaikäisen 
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älylaitteita olisi hyvä tarkistella ja asettaa rajoja mitä appeja niihin voi ladata. 
Päihteiden ostaminen eri apeista on todella vaivatonta. Aidot ihmisten tarinat, niiden 
jakaminen. Koulun henkilökunnan kouluttaminen, jotta osaisivat tilanteissa ohjata 
perheitä avun piiriin. Kasvava ongelma on kaikkien aikuisten vastuu puuttua. Poliisi 
on voimaton. 

Ainakaan mitään huoneita ei huumeiden käyttäjille pidä tehdä. Sama kuin tekisi 
pedofiileille lastenraiskaushuoneita. Rikollista toimintaa ei tule tukea millään tavalla. 
Rangaistukset kovemmiksi. 

Mera konkret ta tag i saken då te.x. polisen möter unga berusade. Nu tas ofta 
alkoholen bort men inget annat görs.  
Mer ungdomsarbetare som rör sig bland de unga på veckoslut och kvällar. 

Perhe palvelujen tarjoaminen, kouluvalistus. Nuoriin satsaaminen, harrastusten 
tukeminen. 

Valistus ja valvonta - erityisesti nuoriin kohdistettu 

Varhaista puuttumista enemmän. 

I grundskolan, andra stadiet och ungdomsarbetet lyfta mer fram detta ämna 

Päihdehaitat ovat usein yhteydessä mielenterveyden häiriöihin. Toivoisin, että 
molempiin saisi hoitoa, ehkä jopa samanaikaisesti. 

Mahdollisuus katkaisuhoitoon ja pidemmät hoitojaksot, jalkautumista kaiken ikäisten 
luokse, valistusta kouluihin, työpaikoille, valaa rohkeutta ottaa puheeksi, nopea 
väliintulo, helpompi avun saaminen, viranomaisten matalan kynnyksen 
yhteydenotot toisiinsa. 

Jalkautua kaduille ja tapahtumiin 

Tiedottaminen 

Ilmaista viinaa. 

Some kanavilla myydään alaikäisille ainakin sähkötupakkaa, siihen pitää pystyä 
puuttumaan paremmin. Varmaan valistusta tarvitaan. 

valistaa ihmisiä liikakäytön ongelmista 

- työn tulee olla läsnäolevaa, ei etä 
- jos tulee ongelmia, yhteys hoitohenkilökuntaan pitää saada matalalla kynnyksellä, 
ei etä, puhelin tai vastaanottoa toisen kunnan alueelle. Seurantaa voidaan toteuttaa 
etä/puhelin sitten kun hoitosuhde on luotu 
 
-älypuhelimen voisi nostaa riippuvuutta aiheuttavien joukkoon, sehän on todettu 
haitalliseksi monella tapaa (ihmisten normaali kanssakäyminen, nuorten ahdistus 
jne) 
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Hur kan du själv som kommuninvånare delta i förebyggandet av 
alkohol- och drogrelaterade skador? 
 

Svar 

Esim netissä ilmiantamalla myyjiä jotka myy esim vapeja nuorille. 

Olematta syrjivä henkilöitä kohtaan 

Yhteisöllisyyttä enemmän eli myös muiden asioista huolittaisiin eikä pelättäisi 
puuttua 

Tarjota tietoja 

Olla itse esimerkkinä ja elää päihteettömästi. Olla kiinnostunut nuoren kaveripiiristä 
ja heidän ajankäytöstään. Pitämällä yhteyttä kavereiden vanhempiin. Puuttumalla 
rohkeasti HETI jos on epäilystä. Osallistumalla esim. koulun 
vanhempainyhdistyksen toimintaan, paikalliseen vapaaehtoiseen nuorisotoimintaan. 
Kuulla nuoria ja heidän toiveitaan asuinalueen vapaa ajan viettoon liittyen. 
Jakamalla tietoa päihdehaitoista. Kertomalla vertaistuen merkityksestä, jotta kukaan 
ei jäisi häpeän ja vaikean tilanteen vuoksi yksin. 

En mitenkää 

Inte ge åt underåriga 

Yksittäinen kuntalainen tuskin voi paljonkaan asialle tehdä. Omalta osaltani olen 
pyrkinyt kasvattamaan, valvomaan, valistamaan ja jopa ripittämään omaa lastani ja 
hänen kavereitaan. 

Tekemällä ilmoituksia viranomaisille erilaista uhkaavista ihmisistä ja väärinkäytöstä 

Olla aikuinen, kylä kasvattaa - ajattelu. 

Yhteisvastuussa muiden kanssa puuttua erityisesti alaikäisten päihteiden käyttöön 

Täh? Tää oli niin absurdi kysely, etten osannut odottaa näin omituista 
loppukysymystä. 

en mitenkään 

Yritän itse elää terveellisesti ja elää maltillisesti päihdehaittojen suhteen 

 


