Paihdetilannekysely 2024 Siuntio aikuiset
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Missa asut

n | Prosentti| n | Prosentti

Siuntio 42 | 100,0%

Aiskos 0 0.0%
Barrasa 0 0.0%
Gastans 0 0.0%

Kahvimaa 3 7.3%

Kalans 0 0.0%
Lappers 3 7.3%
Lempans 0 0.0%
Myllykyla 1 2 4%

asesrlr?:r?s:utu 28| 68,3%
Siuntion
kirkonkyla 50 12.2%
Storsvik 1 2 4%
Suitia 0 0.0%
Uusikyla 0 0.0%
Yhteensa 42 100% | 41 100%

Oletko talla hetkella pdaasiassa

n | Prosentti
kokopéaivatybssa 29 69,0%
osa-aikatydssa (alle 35 tuntia viikossa) 6 14,3%
elakkeelld ian perusteella 0 0,0%
muulla eldkkeella 1 2,4%
opiskelija 2 4,7%
tyoton tai lomautettu 2 4,8%
hoitamassa omia lapsia, omaisia tai kotitaloutta 0 0,0%
muu/en halua kertoa 2 4,8%
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Oletko havainnut asuinalueellasi viimeisen 12 kuukauden aikana

alaikaisille

savukkeiden valittamista

sahkosavukkeiden valittamista

nuuskan/nikotiinipussien
valittamista

huumausaineiden valittamista

llokaasun valittamista F

14% R

@ Kylla

@ Ei

@ En osaasanoa

Oletko havainnut asuinkunnassasi viimeisen 12 kuukauden aikana
tilanteita, joissa myyja ei ole tarkastanut nuorelta nayttavan

alkoholin ostajan ikaa?

tupakka- ja nikatiinituotteiden
ostajan ikaa?

Kaskiarvo

IR -

T

@ Kyla

@ E

® En osaa sanoa
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Oletko havainnut asuinalueellasi viimeisen 12 kuukauden aikana

alaikaisten

— o

tupakointia

nuuskan/nikatiinipussien
kayttda

sdhkosavukkeiden kayttoa

Kannabiksen kayttoa

muiden huumausaineiden
kaytioa

ilokaasun kayttda

@ Kyl @ Ei

@ En osaa sanoa

Kaytetadnko6 asuinalueellasi mielestasi liikaa

alkoholia

tupakka- ja nikotiinituotteita

huumausaineita

e

12% 36%

Eazkiaro

2.2

1.9

2.4

@ Kylla & Ei

@ En osaasanoa
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana asuinkunnassasi pelannyt
kadulla tai muulla julkisella paikalla kohtaamiasi paihtyneita
henkil6ita?

0%  10% 20%  30% 40% 50% 60% 70%

Ei 69%

En osaa sanoa

En ole kohdannut paintyrytt
henkilsa

Onko paihtynyt henkil6 viimeisen 12 kuukauden aikana
asuinkunnassasi ahdistellut tai hairinnyt sinua kadulla tai muulla
julkisella paikalla?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Kylla, kuvaile tilannetta: m

Ei 4%

En osaa sanoa .

En ole kohdannut paihtyrytta
henkils
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Tulisiko alkoholin myyntiin henkil6lle, joka on selvasti paihtynyt
suhtautua nykyista tiukemmin asuinkuntasi

Easkiarvo

ravintoloissa

kaupoissa, huoltoasemilla ja
kioskeilla

@ Kyl @ Ei @ En osaa sanoa

Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi laheisesi
Easlkiarvo
alkoholinkaytosta 1.7
kaytosta 4% 1.7

oo |

@ Kyl @ Ei @ En osaa sanoa
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Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi omasta

Easkiaroo

R

tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytistasi

huumausaineiden kKaytdstasi

rahapelaamisestasi

@ Kyla @ Ei @ En osaa sanoa

Onko sinulta kysytty viimeisen 12 kuukauden aikana sosiaali- ja
terveydenhuollon (esim. sairaan- ja terveydenhoitajan, ladkarin,
suunterveydenhuollon, sosiaalityontekijan) vastaanotolla

alkoholinkaytdsta

tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytosta

huumausaineiden kaytdsta

rahapelaamisesta

ladkkeiden vaarinkaytosta

@ Kyla @ Ei @ En ole kiynyt vastaanotolla
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Saako hyvinvointialueellasi helposti tietoa seuraavista vahentamisen
ja lopettamisen tukipalveluista (esim. terveyskeskuksen
vastaanotolla, tiloissa tai verkossa)?

Eazkizrro
alkoholinkayton vahentaminen h“
tai lopettaminen 17% 26
tupakka- ja nikotiinituotteiden
lopettaminen

vahentaminen tai lopettaminen 14% 81% 28
tai lopettaminen 17% 81% 2.8

laAkkeiden vaarinkayton
vahentdminen tai lopettaminen F 17% “ 2.8

@ Kyla @ E @ En osaasanoa

Millaisia keinoja tulisi mielestasi kayttaa paihdehaittojen
ehkaisemiseksi?

Vastaukset

Nuorille kouluihin joku heita kiinnostava henkilé puhumaan siita.

Tukemalla sosiaalisesti, koska yksinéisyys voi vaikuttaa vahvasti

Lisaa harrastusmahdollisuuksia, mita helpottaisi se, ettd junavuoroja olisi edes
kerran tunnissa

Helpommaksi tehd& avun hakua

Koulussa jos epaillaan nuoren olevan paihtynyt. Pitdisi saada testata, jotta asia
pystytaan varmistamaan mahdollisimman varhain. Varhainen puuttuminen on
mielestani todella tarke&da. Kovat huumausainekokeilut voivat vieda ensikokeilusta
mukanaan. Jos koulussa huomataan nuoren poikkeavaa kaytosta, pitaisi kotiin olla
heti yhteydessa. Valistusta tarvitaan vanhemmille ja nuorille péaihteistd. Huumeiden
kayttoa voi olla jo takana jonkin aikaa ennen kuin tulee ilmi. Olisi hyva kertoa, mista
merkeista kannattaa kotona huolestua. Monesti taustalla on muutakin mm. adhd,
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add, masennus yms ja ei kaytdn havitseminen voi olla hankala erottaa. Alaikaisen
alylaitteita olisi hyva tarkistella ja asettaa rajoja mita appeja niihin voi ladata.
Paihteiden ostaminen eri apeista on todella vaivatonta. Aidot ihmisten tarinat, niiden
jakaminen. Koulun henkilokunnan kouluttaminen, jotta osaisivat tilanteissa ohjata
perheita avun piiriin. Kasvava ongelma on kaikkien aikuisten vastuu puuttua. Poliisi
on voimaton.

Ainakaan mitddn huoneita ei huumeiden kayttajille pida tehda. Sama kuin tekisi
pedofiileille lastenraiskaushuoneita. Rikollista toimintaa ei tule tukea millaan tavalla.
Rangaistukset kovemmiksi.

Mera konkret ta tag i saken da te.x. polisen moter unga berusade. Nu tas ofta
alkoholen bort men inget annat gors.
Mer ungdomsarbetare som ror sig bland de unga pa veckoslut och kvallar.

Perhe palvelujen tarjoaminen, kouluvalistus. Nuoriin satsaaminen, harrastusten
tukeminen.

Valistus ja valvonta - erityisesti nuoriin kohdistettu

Varhaista puuttumista enemman.

| grundskolan, andra stadiet och ungdomsarbetet lyfta mer fram detta amna

Paihdehaitat ovat usein yhteydessa mielenterveyden hairiéihin. Toivoisin, etta
molempiin saisi hoitoa, ehka jopa samanaikaisesti.

Mahdollisuus katkaisuhoitoon ja pidemmat hoitojaksot, jalkautumista kaiken ikaisten
luokse, valistusta kouluihin, ty6paikoille, valaa rohkeutta ottaa puheeksi, nopea
valiintulo, helpompi avun saaminen, viranomaisten matalan kynnyksen yhteydenotot
toisiinsa.

Jalkautua kaduille ja tapahtumiin

Tiedottaminen

lImaista viinaa.

Some kanavilla myydaan alaikaisille ainakin sahkotupakkaa, siihen pitaa pystya
puuttumaan paremmin. Varmaan valistusta tarvitaan.

valistaa ihmisia liikakayton ongelmista

- tyon tulee olla lasnaolevaa, ei eta

- jos tulee ongelmia, yhteys hoitohenkilokuntaan pitaa saada matalalla kynnyksella,
ei etd, puhelin tai vastaanottoa toisen kunnan alueelle. Seurantaa voidaan toteuttaa
eté/puhelin sitten kun hoitosuhde on luotu

-alypuhelimen voisi nostaa riippuvuutta aiheuttavien joukkoon, sehan on todettu
haitalliseksi monella tapaa (ihmisten normaali kanssakayminen, nuorten ahdistus
jne)
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Miten voisit itse kuntalaisena osallistua paihdehaittojen
ehkaisemiseen?

Vastaukset

Esim netissé ilmiantamalla myyjia jotka myy esim vapeja nuorille.

Olematta syrjiva henkil6ita kohtaan

Yhteisollisyytta enemman eli myos muiden asioista huolittaisiin eika pelattaisi
puuttua

Tarjota tietoja

Olla itse esimerkkind ja elaa paihteettdmasti. Olla kiinnostunut nuoren kaveripiirista
ja heidan ajankaytostaan. Pitamalla yhteytta kavereiden vanhempiin. Puuttumalla
rohkeasti HETI jos on epailysta. Osallistumalla esim. koulun
vanhempainyhdistyksen toimintaan, paikalliseen vapaaehtoiseen nuorisotoimintaan.
Kuulla nuoria ja heidan toiveitaan asuinalueen vapaa ajan viettoon liittyen.
Jakamalla tietoa paihdehaitoista. Kertomalla vertaistuen merkityksestd, jotta kukaan
ei jaisi hdpean ja vaikean tilanteen vuoksi yksin.

En mitenkaa
Inte ge at underariga

Yksittdinen kuntalainen tuskin voi paljonkaan asialle tehda. Omalta osaltani olen
pyrkinyt kasvattamaan, valvomaan, valistamaan ja jopa ripittamaan omaa lastani ja
hanen kavereitaan.

Tekemalld ilmoituksia viranomaisille erilaista uhkaavista ihmisista ja vaarinkaytosta
Olla aikuinen, kyla kasvattaa - ajattelu.

Yhteisvastuussa muiden kanssa puuttua erityisesti alaikaisten paihteiden kayttoon
Tah? Taa oli niin absurdi kysely, etten osannut odottaa nain omituista
loppukysymysta.

en mitenk&aan

Yritan itse elda terveellisesti ja eldéd maltillisesti paihdehaittojen suhteen

10/10



