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T INLEDNING

Dessa anvisningar for byggnadsséttet géller Campus (2:a fas)
detaljplancomrade, som ligger i Sjunded kommuncentrum &ster om
Sjundedvagen, soderut pa ungefar en halv kilometers avstand fran
Sjunded jarnvagsstation. Omradet avgrinsas i norr av Charlotta
Lonnqvists vag samt ett parkomrade, i vist av Sjundedvégen, i soder
av Vargsvingen och i 6st av ett smahusomrade/skog.

Avsikten med anvisningarna for byggnadsséttet ar att definiera
omrddes allmdnna kvalitetsniva och att komplettera planbestimmel-
serna gillande mélen for detaljplanens stadsbild, funktionalitet och
hallbar utveckling. Den baserar sig pa den fér omradet uppgjorda
referensplanen och bestar av avsnitt angaende kvartersbyggnaderna,
gérdsomradena samt energiforsorjningen. Dess mal &r att styra
byggandet sa att omrédet bildar en till sitt uttryck balanserad boende-
miljo.

I anvisningarna har de principer som bor foljas accentuerats.

De principer som foreskrivs att foljas adr bindande. Dessutom har
olika 16sningsmodeller och exempel presenterats som fungerar

som exempel och inspiration och mgjliggér en mangfald av olika
16sningar 1 den noggrannare planeringen inom ramen for detaljplanen
och dess bestimmelser.

Det vésentliga r att forverkliga detaljplanen och malsattningen som
uttrycks av anvisningarna for byggnadssitt gillande omradets karak-
tér och centrala sdrdrag, samt att frimja l0sningar som &r forenliga
med héllbar utveckling i alla skeden av planeringen.

10 20 30 40 50m

Bild 1

Campus 11 detaljplanekarta
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2 BESKRIVNING AV
OMRADET

21 DEN NUVARANDE SITUATIONEN

Omradet ligger 1 Sjunded centrums tétort, gransande 1 vést till
Sjundedviagen, 1 norr till Charlotta Lonnqvists vig och 1 soder till
Vargsvingen med boendet ldngs denna. Byggnadsplanen frdn 1988,
1 vilken omrédet har anvisats som kvartersomrade for byggnader
som betjénar socialtjdnster och hélsovard (YS), géller f6r omradet.
P& omréadet finns idag en gammal hilsocentral, tandvarden samt
vardservice. Vister om Sjundeavigen ligger det nya skolcampuset,
Sjundeds hjérta, samt en idrottspark dér det finns bl.a. bollplaner,
idrottshall och en friidrottsplan. I stort sétt &r omradet bebyggt pa
ett rymligt sitt. Landskapet dr frodigt och sméskaligt: pd omradet
finns parkomréden och gatutridd. Det &r ca en kilometer till Sjundeds
jarnvéagshéllplats. Omréddets terrdng dr for det mesta slétt och sluttar
svagt mot nordvést.

2.2 PLANEN

Med planen dr det meningen att mdjliggora spontant boende samt
ndrservice och mindre tjdnsteleverantorer (t.ex. frisor, massor) pa
omradet nir den gamla hélsocentralen flyttar till nya utrymmen. Fem
flervaningshus har placerats pa omradet vars vaningsantal varierar
mellan V-VII. De vistra flervaningshusen har kopplats ihop med

en envanings byggnadsdel i vilken ett daghem eller andra mojliga
mindre tjdnsteleverantorer kan placera sig. Annan mindre service kan
ocksa placeras i markplanet pa de 6vriga byggnaderna med III-VII
vaningar. Parkeringen ansluten till servicen ar placerad i omradets
nordvistra och vistra del. Parkeringen sdder om flervaningshusen ar
boendeparkering och gardsomrédet for radhus och stadsvillor &r i sin
helhet bilfritt.

Bostadshusens bérande konstruktion och fasader skall i huvudsak
vara av trd. P4 omradet skall fornybar energi sdsom solenergi och
jordvarme framjas. Placeringen och byggnadskropparna hér dven pla-
nerats sa att ett effektivt satt for placeringen av solpaneler dr mojligt.
Mojligast mycket av tradbestandet i omradets s6dra och dstra delar
bevaras och det skdts som en naturlig skog. Bil- och avfallsskjulens
tak forverkligas som grona tak och dagvattnen som uppstér pad omra-
det fordrdjs inom omradet i dagvattendammar. Sten- och jordmassor
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Bild 2 lllustration, detaljplanens referensplan.

som uppstar i samband med byggandet utnyttjas i forverkligandet av
omradet. Planen groneffektivitet dr Gver tva.
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3 BYGCGNADERNA

3.1 BYGGANDET PA ALLA KVARTERSOMRADEN

Foljande principer skall ovillkorligen f6ljas vid byggandet pa alla
kvartersomraden:

Principer som skall féljas

* Byggnadernas fasader skall i huvudsak vara av tré.

* Som huvudférg i fasaderna skall brutna férger av gult, rott eller
brunt anvindas eller omélade triytor samt 6vervigda toner av
blatt och gront som passar med de forst nimnda.

» Byggnaderna skall planeras och placeras sa att man kan placeras
solpaneler eller -fingare pa byggnadernas tak pé ett mdojligast
effektivt satt.

* Byggnadernas takmaterial skall vara av maskinfalsat plat eller
tegel. Alternativt kan taken forverkligas som grona tak.

e - -

) ) . Bild 3 Exempel pa fasadfirger.
Nér man talar om materialens huvudsakliga anvdndning menar

man en anvindningsgrad pd over 50% 1 varje byggnad. Tri &r ett
miljovénligt, hillbart och kolbindande byggnadsmaterial och det
motsvarar Sjunded kommuns HINKU-mélséttningar. I samband med
planprojektet har en utredning Utnyttjandet av tribyggnad 1 Campus
2:a fasen detaljplan (Puurakentamisen hyodyntdminen Campus 2.
vaiheen asemakaavassa) uppgjorts (Tengbom, 2021) 1 vilken det
beréttas noggrannare om tribyggandets inverkan och mojligheter
samt beaktande i planldggningen.

Exempel pa fargtonerna som skall anvéndas pd omrédet har presente-
rats med bilder hér intill.

Grona tak pa byggnader hjélper bl.a. till med hanteringen av dagvatt-
nen, frimjar stadsnaturens mangfald, 6kar bostadsomradets trivsel,
forbattrar luftkvaliteten samt jamnar ut temperaturer vid extrema
forhdllanden. De vanligaste viaxterna pa grona tak ar till exempel
fetbladsvaxter men man kan ocksa plantera olika sorters blommor
eller Orter pa grona tak.

Angaende placeringen av solpaneler och -fdngare har det berittats
mera om 1 kapitlet ’5.1 Teknologier i relation till solen”.

Bild 5 Exempel pa fasadmaterial. (bilderna: bildbank) Bild 4 Exempel pa accentfdrger.
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3.2 BYGGANDET PA PL-KVARTERSOMRADENA

P& kvartersomradet dr det tdnkt att placera en liten matvaruaftar. Vid
byggandet av denna skall foljande principer ovillkorligen foljas:

Principer som skall foljas

» Byggnadens fasader far inte ge ett monotont intryck.

* Byggnadens huvudingéng skall skilja sig fran de sekunddra
ingangarna och en offentlig liten uteplats/litet torg skall forverkli-
gas vid den.

* Byggnadens serviceingang skall i man av mojlighet skyddas
med viéxtlighet eller ett stingsel s att den inte syns vare sig mot
Sjundedvigen eller mot bosittningen.

Planen é&r att livsmedelsbutiken som placeras i omrddet betjénar
savil invanarna inom planomradet som grannskapets invanare. Man
hoppas att butiken, som &r placerad sa att den kan nds via angendma
ging- och cykelleder som gir genom géirden, sporrar omradets
invanare till rorlighet samt till anvindandet av nérservice till fots.

For att minska pa affdrens fasaders monotonitet kan man t.ex. utnytt- Bild 6 Bildexempel pd en litet offentligt torg / kombinerat med affiirsbyggnadens ingdng. (bilder: Tengbom se)
ja fonsterséttning, fordndringar i farg- och materialbehandling, olika

sorters ribbor och lister eller gronvéiggsldsningar. For 16sningar kan
man soka inspiration i kapitlet ’3.3.4 Parkerings- och avfallstak”.

Det skulle vara bra om den lilla offentliga uteplatsen/torget atmins-
tone skulle erbjuda en plats att vila och sitta ner. Man skulle ocksé
kunna placera dir en liten forsdljningskérra, flyttbar kiosk eller
sommartid blomplanteringar eller alternativt kan den dven delvis
placeras i skydd under affaringangens skyddstak. Behandlingen

av uteomradenas ytor berittas det noggrannare om i kapitlet som
behandlar girdsomradenas behandling.

Trad/buskar som ddljer vyn mot Sjundeavégen.
Serviceingédngens omrade planeras sa att mojliga avfallskirl och

andra motsvarande element som maste forvaras inte foranleder ndgon
synoldgenhet mot bosittningsomradet eller direkt mot Sjundeavégen.
Malsittningen dr att avfallshanteringen och lagrandet av allt mojligt
sker inomhus i byggnaden. Det bor d&ven vara mojligt att 1att hilla
serviceingdngen i ett prydligt skick.

Indragning som skydd for synlighet mot bosittningen.

Liten offentlig uteplats.

Bild 7 Detaljer i planeringen av affirsutrymmet.
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3.3 BYGGANDET PA AL-KVARTERSOMRADENA

3.3.1 Flervaningshusen (l1I-VIl vaningar)

Vid byggandet av flervaningshus skall f6ljande principer ovill-
korligen foljas. Angdende byggnadernas takvinkel foreskrivs det
noggrannare 1 detaljplanen.

Principer som skall féljas

* Pa byggnadernas tak far man bygga takterrasser och -tradgardar
for vilkas del man ocksa godkanner platt tak.

» Utrymmen som bildas under sluttande tak eller sadeltak skall
utnyttjas.

* Ovan om den Oversta bostadsvaningen far man forverkliga
tekniska utrymmen samt ordna en tillgidnglig forbindelse till de
eventuella takterrasserna utan att vaningstalet forhindrar det.
Utrymmena skall anpassas till de sneda takformerna och de bildar
inte en vaning.

» Fasaderna pad marknivavaningarna pa far inte ge ett slutet intryck
forutom for befolkningsskyddens del.

* Vaéningarna pa markniva skall forverkligas med verksamheter
genom att placera bostédder, affars- eller serviceutrymmen och/
eller gemensamma utrymmen dar.

* Byggnadernas huvudingéng skall vara accentuerad och den skall
skilja sig fran de sekundédra ingangarna.

* For bostdderna som ligger i marknivéa skall bostadgardar forverkli-
gas. Bostadgardarna skall vara lummiga, skyddade och trivsamma
och de skall vara anslutna till bostdderna med egna ingangar.

Pa taken kan takterrasser, odlingslador eller till och med sma vixthus
av litt konstruktion for invanarnas gemensamma bruk. Aven gront
tak &r tillatet i flervAningshusen. Malsdttningen ar dock att bygg-
naderna har sluttande tak / delvis med sluttande tak och delvis med
takterrasser. Oppnandet av utrymmena som bildas under de sluttande
taken eller sadeltaken kan forverkligas med sirliga takfonster eller
-lyktor. Det rekommenderas att i byggnader med V-VII vaningar att
takfotslinjen ligger vid golvnivén eller under denna pd byggnadens
oversta bostadvaning, och att i dessa fall speciellt bostidderna har
takfonster och -lyktor.

Med bestimmelserna som giller utformningen av taken strdvar man
till att for det forsta sporra till anvdndningen av solpaneler, for det
andra att alla utrymmen 1 byggnaderna utnyttjas samt till att det ar

Bild 9 Bildexempel pd utnyttjandet av ppningar i utrymmen Bild 10 Bildexempel pa bostadsgardar och verksamheter i
under sluttande tak. (bild: Tengbom fi) marknivavdningar. (bild: LP)
Bild § Bildexempel pd bostadgardar i flervaningshus och funktionaliteten av vaningarna pd markniva. (bilder: LP)
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mojligt att forverkliga tillgangliga och trivsamma gemensamma
utrymmen och uteplatser for invanarnas behov. Med utformandet
av taken mdjliggdr man ocksa planerandet av personliga bostdder i
byggnadernas dversta vaningar.

Det rekommenderas att dagvattnen som uppstér fran taken samlas
upp och anvinds som bevattningsvatten bade for taktradgardarna
som for odlingsladorna pa gardarna och tradgardarna.

Accentueringen av huvudingéngarna kan forverkligas med ménga
olika sorters tak, indragningar eller med farger. Man bor dven beakta
belysningen och under morka tider ar det bra att betona med dess
hjélp. P4 foregaende sidan har man presenterat idéer med hjélp av
bilder for bostadsgardarna i markniva. Bostadsgardarna kan vara lika
stora eller en aning storre én en normal balkong.

3.3.2 Sma flervaningshus (11l vaningar)

For de sma flervaningshusens del skall man 1 huvudsak f6lja samma
principer som givits alla flervaningshus. Pa grund av de sméi flerva-
ningshusens storlek och utformning finns det dock négra speciella
tillaggsobservationer/formildrande omsténdigheter i jamforelse med
de hogre flervdningshusen.

Principer som skall féljas

* Utrymmen som bildas under sluttande tak eller sadeltak kan
utnyttjas.

* Pa byggnadernas tak far man bygga takterrasser och -tradgardar
for vilkas del man ocksa godkanner platt tak.

» Fasaderna pad marknivavaningarna pa far inte ge ett slutet intryck
forutom for befolkningsskyddens del.

* Vaéningarna pa markniva skall forverkligas med verksamheter
genom att placera bostdder, affars- eller serviceutrymmen och/
eller gemensamma utrymmen dar.

* For bostdderna som ligger i marknivéa skall bostadgardar férverkli-
gas. Bostadgardarna skall vara lummiga, skyddade och trivsamma
och de skall vara anslutna till bostdderna med egna ingangar.

* Det dr mojligt att i byggnaderna forverkliga bostader med tva eller
tre vaningar.

* Byggnaderna kan forverkligas med loftgangsldsningar.

Takens utformning pa de sma flervdningshusen skall vara mera
ddmpad 4n pa de hoga flervdningshusen. Utrymmet som bildas under
taken far utnyttjas och 6ppningar i utrymmena kan forverkligas med

Bild 11 Bildexempel pd accentuerad ingdng. (bilder: Tengbom
se, LP)

C N

Bild 12 Takterrassernas karaktdr samt gangen till takterras-
sen i de smad flervaningshusen och radhusen.

CAMPUS DETALJPLAN / FAS 2 8



sirliga takfonster eller -lyktor. Aven byggandet av takterrasser och
-tradgardar ar tilldtet men till skillnad fran de hogre flervdningshusen
fér det inte bildas ett utrymme som liknar en vaning ovanfor den
oversta bostadsvaningen.

Det rekommenderas att dagvattnen som uppstér fran taken samlas
upp och anvinds som bevattningsvatten bade for tradgérdarna som
for odlingslddorna.

I byggnaderna kan man forverkliga bostdder men en, tva eller till och
med tre vaningar, vilket mojliggdr forverkligandet av byggnaderna
utan egentligt trapphus eller hiss. Aven loftgangsldsningen ir tillaten
och dessa tva kan kombineras till exempel sa att i byggnadens
véning pa marknivan finns envanings bostader och i byggnadens
andra véning finns en loftgang fran vilket man gér in till tvavanings
bostdder. Det ér skél att komma ihdg att om ingdngen till en bostad
sker fran tredje vaningen nir man raknar med bostadens ingangsniva
maste byggnaden i dessa fall forses med en hiss forutom trapporna.

3.3.3 Radhusen (I-1l vaningar)

Vid byggandet av radhus med maximalt tvd véningar skall foljande
principer ovillkorligen f6ljas:

Principer som skall féljas

* Utrymmen som bildas under sluttande tak eller sadeltak kan
utnyttjas.

* Pa byggnadernas tak far man bygga takterrasser och -tradgardar
for vilkas del man ocksa godkanner platt tak.

* For alla bostiader skall bostadgéardar forverkligas. Bostadgardarna
skall vara lummiga, skyddade och trivsamma och de skall vara
anslutna till bostdderna med egna ingangar.

Utnyttjandet av utrymmet som bildas under taken i radhusen betyder
1 huvudsak att man kan utnyttja det som hogre och méngformade
rumsutrymmen. Man kan ocksé forverkliga Oppningar i utrymmena
med sirliga takfonster eller -lyktor.

I byggnaderna kan man placera takterrasser men i radhusen forverk-
ligas dessa i praktiken ovanpa den forsta vaningen som balkonglik-
nande l0sningar, eftersom det, sdsom dven 1 de smé flervaningshusen,
inte far bildas ett vaningsliknande utrymme ovanpa den Gversta
bostadsvaningen.

Bild 13

Bild 14 Bildexempel pd radhusgardars lummighet. (bild:
bildbank)

Bildexempel pd oppningar av utrymme under sadeltak som utnyttjas speciellt i sma flervaningshus och. (bilder: Tengbom se)
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Det rekommenderas att dagvattnen som uppstér fran taken samlas
upp 1 ett sarskilt kérl och anvidnds som bevattningsvatten bade for
tradgardarna och for odlingslddorna.

Alla bostédder skall ha en egen ingang direkt utifran.

3.3.4 Parkerings- och avfallstak

Vid byggandet av parkerings- (bade cyklar och bilar) och avfallstak
skall man ovillkorligen f6lja foljande principer:

Principer som skall féljas

» Alla bil-, cykel- och avfallstak skall forses med gront tak.
 Ett tak for bilparkering fér planeras for hogst 10 parkeringsplatser.
» Parkeringstakens fasader far inte ge ett monotont intryck.

Vid behandlingen av parkeringstakens fasader kan man for att minska
monotonin utnyttja sig av t.ex. 16sningar med ribbor, forandringar i
farg- eller materialbehandling, 16sningar med gronvéggar eller konst.
Det ér bra att anvinda sig av samma stil ocksé vid behandlingen av
avfalls- och cykeltaken.

Taken behover inte vara slutna och det ar heller inte att rekommende-
ra for att undvika monotonitet.

Antalet parkeringsplatser har bestamts i planen.

3.4, BYGGANDET PA AR-KVARTERSOMRADET

Byggandet pd AR-kvartersomradet dr friare. Dar skall dock ovillkor-
ligen f6ljas forutom alla principer som giller byggande dessutom en
princip:

Principer som skall féljas

» For varje bostdder skall en bostadgard forverkligas. Bostadgardar-
na skall vara lummiga, skyddade och trivsamma och de skall vara
anslutna till bostdderna med egna ingéngar.

Det rekommenderas att dagvattnen som uppstér fran taken samlas
upp 1 ett sdrskilt kdrl och anvinds som bevattningsvatten bade for
traddgérdarna och for odlingsladorna.

Varje bostad skall ha en egen ingdng direkt utifran.

Bild 15

Bildexempel fasadernas behandlingsmedel i parkerings-, avfalls och cykeltak. (bilder: uppe LP, nere Tengbom se)
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L GARDSOMRADENA

Vid all planeringen av gardsomradena skall foljande principer
speciellt foljas:

Principer som skall féljas

» For omradet skall en gardsplan uppgoras i samband med bygg-
nadslovet.

* Omréadets allméinna intryck skall vara parklik och gronskande.

* Mojligast mycket av det befintliga trddbestdndet skall bevaras.

» Tomtomradenas terrdngarbeten skall planeras omsorgsfullt och
man bor undvika onddiga grivnings- och fyllnadsarbeten.

* Den spriangsten och de rena jordmassorna som bildas nér tomten
bebyggs skall t.ex. anvidndas i stenmurar, formandet av terrdngen
eller stenldggningar.

* De mdbler och belysningsarmaturer som anvinds pa omradet skall
vara enhetliga och man skall frimja naturliga material, sdsom tr4,
natursten och ateranvénda material.

Som utgéngspunkt for planeringen dr den befintliga terringen och
tridbestdndet som man strévar till att bevara sa mycket av som
mojligt. De trdd som skall bevaras mirks ut i terrdngen och skyddas
under byggnadstiden. Pa det naturenliga omradet som skall bevaras,
mellan flervningshusen och smahusen, skall det befintliga tradbe-
standet bevaras och omrddet skdtas som skog.

Tomtomradenas terrdngarbeten skall planeras omsorgsfullt och man
bor undvika onddiga griavnings- och fyllnadsarbeten. Den sprangsten
och de rena jordmassorna som eventuellt bildas nér tomten bebyggs
skall anvéndas inom tomten. Den springsten och de rena jordmassor-
na som bildas nér tomten bebyggs skall t.ex. anvidndas i stenmurar,
formandet av terrdngen eller stenliggningar.

P& garden planeras méngsidiga lek- och vistelseomraden. I planen
har riktgivande delar av omradet som skall planteras pa vilka det
planterade tradbestédnd erbjuder skyddande skugga for vistelse-

och lekomradena. Omradena som planteras anvdnds ocksé for
behandlandet av dagvattnen eller for tridgardsodling. Dagvattnens
fordrojningsomraden planeras som gronskande gronelement och som
en del av gérdens helhetslosning.

Bild 16 En naturlig, gronskande och inspirerande gard bildas for anvindare i alla aldrar genom de planerade verksamheterna, mdngartad
vaxtlighet och ett hogklassigt forverkligande. (bilder: uppe till vinster Bildbank, de 6vriga: Mads Frederik / Tengbom)
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Som vixtlighet pd gardarna skall sddana arter anviindas som passar
in i omradets naturmiljd, 14ttskotta och héllbara arter. Omradena med
véxtlighet skall i forsta hand planeras som helheter med flera olika
arter och lager. For att avgriansa olika omraden skall man framja
naturenliga grupper av buskar och triadg.

I moblerna skall man frdmja naturenliga material. Belysningen skall
planeras noggrant och enligt behov. Vid valet av belysningsarmaturer
skall man speciellt fasta uppmairksamhet pa energieftektivitet.

41 GANGVAGAR

Vid all planering av gdngvigar skall speciellt foljande principer
foljas:

Principer som skall féljas

» Korsningarna med tomtens interna trafik och de i planen markera-
de gang- och cykelvigarna skall forverkligas som upphdjda eller
pa annat sitt som minskar korhastigheten.

* Bilplatserna skall skiljas fran kérbanan genom att som ytmaterial
anvinda t.ex. grissten eller natursten (forutom pa parkeringsplat-
ser for rorelsehindrade).

Som huvudsakligt ytmaterial pé bilarnas korforbindelser till tomtens
interna parkeringsplatser anvinds asfalt. Asfaltens och stenldggning-
arnas kanter, regnvattenbrunnarna och eventuella galler pa marken
runt trdden skall for att uppna ett hogklassigt resultat avgransas med
kantsten av natursten.

For géng- och cykelviagar som korsar gatan anldggs en forhojning
eller annan 16sning som minskar kérhastigheten. Som material for
farthindret kan stenldggning anvindas eller om farthindret ar av

asfalt skall det avskiljas fran korbanan med kantsten (t.ex. granit).

Omrédena framfor butiken och servicebyggnaderna forverkligas
pa ett hogklassigt och enhetligt sdtt pa hela omradet. Omradena vid
ingangarna forverkligas med stenldggning eller annat hogklassigt
material.

P& gang- och cykelrutterna fradmjas genomsldppliga material, som
stenmjol. Avgransningarna av stigarna med stenmjol forverkligas
prydligt med kantsten eller annat avgransningssitt.

Vid alla val av ytmaterial skall man fésta uppméarksambhet till
tillgénglighet.

Bild 17

Ytmaterial. (bilder: vinster nedre hérn LP, ovriga bildbank)
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4.2 LEKOMRADEN

Vid all planering av lekomradena skall man f6lja speciellt foljande
principer:

Principer som skall foljas

» Lekomradena planeras i samband med att gardsplanen uppgors.

» Pa tomten skall lekomrdden som 4r mangsidiga och lampade for
barn i olika aldrar forverkligas.

» Lekomradena skall planeras sé att de uppfyller nuvarande séker-
hetsnormer.

 Ett tillrdckligt antal avfallskérl skall placeras pa lekomradena.

» For den viéxtlighet som planteras pa lekomradena skall inhemska
och till den omgivande naturmiljon passande icke giftiga vaxter
anvindas.

P4 lekomradena kan man planera hojdskillnader — pucklar och pulk-
backar — genom att utnyttja de jordmassor som bildas i samband med
byggandet. Med naturliga element sdsom trddstammar och stenar kan

man skapa intressanta och inspirerande miljoer for alla aldrar.
Bild 18

Lekplatserna planeras sa att de erbjuder inspirerande verksamhet for barn och vuxna i alla dldrar. (bilder: till vinster Tengbom, till

Forutom lekredskap skall man ocksa placera andra mobler for sit- hoger Chicago botanic garden)

tande och vistelse. Vid valet av mobler skall man frimja naturenliga
material, sdsom trd och natursten samt ateranvinda material. For
omrédet reserverat for lekredskap skall man anvidnda sddant underlag
som uppfyller sikerhetsforeskrifterna. Dagvattensdnkorna kan vara i
samband med lekomradena vilket innebér att de ger barnen mojlighe-
ter till vatten- och gyttjelekar.

4.3 PLANTERINGAR & ODLING

Vid all planering av gdrdsomradena skall speciellt foljande principer
foljas:

Principer som skall foljas

» Som vixtlighet for gdrdarna skall sddana arter anvéindas som
passar i omradets naturmiljo och som é&r lattskotta och hallbara.

* P4 girdarna skall utrymme reserveras for odlingslador i gemen-
samt bruk intill vistelse- och lekomradena.

Omradena med viaxtlighet skall i forsta hand planeras som helheter
med flera olika arter och lager, pa sé sitt okar de den lokala biodiver-
siteten.

Bild 19

Odlingsladorna, frukttrdden och barbuskarna ldmpar sig i ndrheten av vistelse- och lekomrddena. (bilder: Bildbank, till héger LP)
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For odlingsladorna reserveras utrymme intill vistelse- och lekomra-
dena. Intill odlingsladorna kan det planteras frukttrdd och barbuskar.

4.4, PARKERINGSPLATSERNA

Vid planeringen av parkeringsplatserna skall speciellt foljande
principer foljas och dessutom skall planeringsanvisningarna géllande
parkeringstaken beaktas och samordnas.

Principer som skall foljas

» Parkeringsplatserna skall struktureras i enheter pa hogst 10 platser
med hjilp av gronelement.

» Parkeringsplatserna (forutom pé parkeringsplatser for rorelsehind-
rade) skall forverkligas med halvt genomsléppliga ytmaterial.

» For alla parkeringsplatser skall en beredskap for laddningspunkt
for elbilar installeras sa att man senare kan installera en laddnings-
punkt for varje parkeringsplats.

Gronelementen intill parkeringsplatserna kan planeras som behand-
lingsomrdden for dagvattnen och pa en ldgre niva dn gatunivén.
Jordmanens strukturella skikt forverkligas sé att de filtrerar gatu- och
snosmaltningsvattnens orenheter.

Med halvt genomslidppliga ytor menar man material som tillater
vatten att absorberas i jordménen. Sddana kan vara t.ex. stenm;jol,
grassten eller plattsittning med breda fogar.

4.5 DAGVATTNEN

Mittsattningen for behandlingen av dagvattnen har bestdmts 1 de-
taljplanen. Dessutom skall man vid planeringen av konstruktionerna
for behandlingen av dagvattnen speciellt folja foljande principer:

Principer som skall foljas

» [ samband med byggnadslovet skall en dagvattenplan samt dven
en plan for kontrollen av dagvattnen under byggtiden uppgoras for
omradet.

« Aven dagvattnen skall under byggtiden fordrojas och behanas pa
kvartersomradet s att vattnen som slépps ut frdn omradet inte
forsamrar dikenas och det mottagande vattendragets vattenkvali-
tet.

» Dagvattensidnkorna forverkligas med sten- och véxtlighetsytor
som artrika gronelement pa garden.

Bild 20

see)

Infiltrerings- och fordréjningsomrddena kan planeras som mdngsidiga element av garden. (bilder: uppe till vinster : Mayot & Toussa-
int, uppe till hoger: GreenWorks, Russellville Commons, nere Low Impact Development, Opportunities for the PlanET region by University of Tenne-
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* I sdnkorna intill parkeringsplatserna skall man anvinda oljese-
parerande filtrering eller annan metod som forbattrar vattnens
kvalitet.

Dagvattnens fordrojningskonstruktioner och sankor planeras som
en del av gérdens helhetsplan. Sdnkornas medeldjup skall vara cirka
20cm och de placeras i ndrheten av platsen dir dagvattnen uppstar.
Sankorna intill lekplatserna planeras sa att de &r sékra och anvénd-
bara dven for barnens lekar. For sdnkorna intill parkeringsplatserna
rekommenderas biofiltrerande strukturella lager (bild).

46 OMRADEN SOM SKALL BEVARAS TRADBEVUXNA

Principer som skall foljas

* Omréadet skall skotas sa att dess karakteristiska drag bevaras.
Atgirderna som foretas fir inte dventyra landskapsbilden eller
naturens mangfald.

Det tridbevuxna omridet i omradets sddra del fungerar som en
skyddszon mellan det nya omrddet och smdhusomradet sdderut. Det
ar till sin natur en parkliknande nérskog dér det vixer blandskog
sasom tall och bjork. Omrédet kan férutom att fungera som en
skyddszon ha rekreationsvérden till exempel for barnens lekar.

Bild 21 Ndrskogsomrdde som bevaras tridbevuxet fungerar
som en skyddszon och det dr ocksd virdefullt for naturens mangfald
och for rekreation. (bild: bildbank)

Omradet skall bevaras som tridbevuxet och det skall skotas regel-
bundet genom att med cirka 5-10 &rs mellanrum gallring av buskar
och sma trid. Trad som kan orsaka fara skall tas bort sa fort som
mojligt. Skdtseln skall inte goras under figlarnas hackningstid. Med
skotseln stravar man till att bevara omradet med mojligast ménga

arter och till sitt allménna intryck snyggt. Man kan genom omradet
bilda en gangforbindelse till Vargsvéingen, men annars bor stigbild-
ning undvikas.

Bild 22 Omrdde som skall bevaras tridbevuxet.
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5 ENERCIFORSORJNING

Principer som skall féljas

+ Alla nybyggda byggnader skall ha minst en A-klassens energi-ef-
fektivitetsklassificering.

+ Vid valet av 16sningar for omrédets energiforsorjning skall man i
forsta hand vilja 16sningar enligt hallbar utveckling och nyttjande
av fornybara energikéllor.

» P4 tomterna skall man forbereda sig for produktion av fornybar
energi.

* Energiforsorjningens ldsningar och utrustning skall planeras som
en del av byggnadernas arkitektur.

» Byggnaderna skall planeras och placeras sa att man mojligast
effektivt kan placera solpaneler eller -fdngare pa taken.

* Vid planeringen av byggnadernas tekniska utrymmen skall man
forbereda for anvindandet av fornybar energi.

Av byggnadens livscykels koldioxidavtryck beror cirka 65 procent pa
byggnadens energiforbrukning. Energiproduktionens emissionsfak-
torer, rdkenskapsperiodens langd och uppvarmningsform ar de mest
betydelsefulla enstaka faktorerna vid berdkningen av koldioxidav-
trycket. Man kan inverka pa cirka 30 procent av koldioxidavtrycket
med materialval, byggnadsmaterialens méngd och kvalitet. !

I detta kapitel har man presenterat olika i bruk varande sétt med
vilka det &r mdjligt att pé ett héllbart sitt ta stdllning till omradets
energiforsorjning samt till relaterande omsténdigheter vilka ar bra
att ta hdnsyn till redan i det tidiga planeringsskedet for att uppna det
bésta resultatet. De for planomridet mest fordelaktiga och rekom-
menderade formerna dr teknologier som har att géra med solen samt
viarmepumpsteknologierna varav speciellt jordvirme.

5.1 TEKNOLOGIER RELATERADE TILL SOLEN

5.11 Solpaneler

Solpaneler forvandlar ljuset som kommer frén solen till elenergi. En-
ergin kan anvéndas direkt 1 byggnaderna eller leda vidare till elnétet.
P& planomradet dr malet att placera solpaneler pa byggnadernas tak
och fasader (t.ex. 1 balkongriacken).

Bild 23 Bildexempel pad utnyttjiandet av takytan for solpaneler:
(bild: bildbank)

Den bista placeringen for solpaneler 1 Finland dr mot syd (vid

behov dven mot sydost eller sydvist) i1 en cirka 40 graders vinkel. 2
Riktandet mot 0st och vést kan ocksa vara beréttigat eftersom man da
kan svara pa elbehov for en viss tid pa dygnet. Placeringen ar lattast
nér byggnaders riktning och takvinkel planeras fran borjan med de
optimala lutningsgraderna. For solpaneler placerade pa platt tak
maste man bygga sirskilda stéllningar for att fa rétta lutningsvinkeln.

5.1.2 Solfangare

Solfangare samlar virmestralning fran solen och anvinder detta for
att till exempel viarma upp vatten eller utrymmen. Solfangare ar till
exempel ett bra tilldgg for att stoda ett jordvarmesystem.

Placeringen av solfangare foljer samma logik som solpanelernas.

Den bésta placeringen &r mot syd i en cirka 40 graders vinkel. Pa

Oppna omraden kan man ocksa placera solfangare till exempel pa
byggnadernas viggar. Vid planeringen for placering av solfdngare
skall man ta hansyn till férutom skuggning dven vinden, eftersom
kall kyler solfangarna och pa sa sitt forsdmrar deras effektivitet.

5.1.3 Utnyttjandet av passiv solenergi

Med riktandet av fasader och fonster samt med en noggrann
planering av byggnaderna och speciellt bostadsplanerna kan man
befrdmja utnyttjandet av passiv solenergi som en del av belysningen
och uppviarmningen.

Vid riktandet av bostadsrum &r det 16nt att gynna foljande: vardags-
rum och matplats mot syd eller sydvist, sovrum och kdk mot dst eller
nordost, samt tekniska utrymmen, wc:n och badrum mot norr. Det ar
bra att undvika bostdder som Oppnar sig bara ar ett viderstreck.

Stora fonster slédpper in ljus och virme i byggnaderna men vid
planeringen av dessa skall man ocksa ta hiansyn till klimatet som

blir varmare och de 6kande virmeboljorna. Speciellt i samband med
fonster som &r riktade mot soder bor man dverviga skuggning ovani-
fran varvid sommartidens hogt skinande sol inte skiner rakt in genom
fonstret. Vid fonster som &r riktade mot dster och véster dr behovet
av motsvarande skuggning i linje med fonstrets kant.

5.2 VARMEPUMPSTEKNOLOGIERNA

5.21 Jordvdrme

Jordvirmepumpen samlar virme som lagrats i jordmén, berg eller
vatten och nyttjar det for uppvérmandet av badde byggnader och
bruksvatten.

Pé grund av utrymmeskraven ér den jordvarmeform som lampar sig
for omradet jordvarmebrunnar, alltsa till ytan smé punkter, hundra
meter djupa system. Behovet och méttsittningen av eventuella jord-
varmebrunnar borde kartliggas i god tid fore byggandet sa att man
kan reservera plats for dem pa tomten. Behovet av jordvarmebrunnar
for ett vanligt flervaningshus ar ca fem brunnar.? Jordvirmebrunnar
kan inte placeras alldeles intill varandra eller ndra tomtgransen, utan
de maste spridas ut pa tomten.

5.2.2 Frénluftsvérme

En franluftsvdrmepump kan i princip inte fungera som byggnadens
enda form av energiproduktion utan endast som stod for ett annat
systems t.ex. som stdd for el- eller veduppvarmning. En fran-
luftsvirmepump samlar virmeenergi frdn byggnadens franluft via
ventilationsroren. Franluftsvirmepumpen ersitter dock ventilations-
apparaturen i och med att den cirkulerar byggnadens luft och séledes
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behdvs med franluftsvirmepumpen ingen skild virmeéatervinningsap-
paratur.

5.2.3 Luft-vattenvdrme

En luft-vattenvirmepump tar sin virmeenergi fran uteluften och
flyttar den till det vattenburna virmesystemet. En luft-vattenvarme-
pump dr vanligtvis ett sekundért alternativ till ett jordvarmesystem
ifall man inte kan installera ett jordvdrmesystem. Trots att en luft-vat-
tenvarmepump ér till sitt nyttoforhallande sdmre @n jordvdrme ar
dess investeringskostnader forménligare och speciellt i sodra Finland
dnnu ett bra alternativ.

5.2.4 Luftvdarme

I en luftvirmepump flyttar man med hjélp av en kompressor virmen
som tillvaratagits fran luften mellan inne- och uteenheterna. En
luftvirmepump fungerar i bada riktningarna saledes kan man med
den bade vdrma och kyla inneluften. Ej heller en luftvirmepump
lampar sig som den enda formen for att producera virme i en
byggnad utan den fungerar 1 allménhet tillsammans med en annan
uppvarmningsform.

Om man kommer fram till 16sningen med luftvirmepump skall
speciellt fasta uppmérksamhet pa det visuella uttrycket pa de yttre
enheterna. De yttre enheterna placeras ofta pa byggnadens vigg
eller stodda pa marken. Man borde kunna infoga de yttre enheterna
i landskapet eller kapsla in dem sa att de blir en sa osynlig del av
fasaden som mojligt.

5.3 BIOENERGI

Bioenergi anvinds ndrmast pa den industriella sidan men det dr en
mojlig form for energiproduktion dven i bostadsbyggandet trots att
det anvinds 1 betydligt storre utstrackning 1 smahus an i flervanings-
hus. Anvéndningen av bioenergi krdver en del utrymme i1 byggnaden
for virmepanna, service och uppbevarandet av brénslet.

Man far biobrinsle i ett flertal olika former frén flera olika kallor —
skogar, dkrar, jordbruk eller frén olika industriers sidostrommar eller
avfall.

5.4 INTELLIGENTA SYSTEM

Savil kontrollsystem for energiproduktion och energianvindning

som ocksé byggnadernas belysnings- och sidkerhetssystem kan
forverkligas intelligent och sjélvstyrande. Med systemen kan man
kontrollera och optimera till exempel uppvdarmningen och kylningen,
belysningen eller andra anordningar som anvinder energi pa ett
automatiskt och energisparande sitt. Anvindningen av systemen kan
gagna, forutom sparande av energi, dven géllande trivseln och siker-
heten ndar man kan sorja for till exempel att belysningen ér tillracklig
och i ritt tid och for tilltrddeskontroll i byggnaderna.
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