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S3& har bekampar vi infektioner inom smabarnspedagogiken

Barn i daghem har oftare infektionssjukdomar &n barn som ar hemma.
Smittsamma sjukdomar kan bekdmpas med enkla dtgérder i samarbete med
hemmet och smdbarnspedagogiken. Daghemmet féljer hygienanvisningar fér att
minska spridningen av infektioner. S& har gér ni fér att minska spridningen av
infektioner:

72,
&= Handtvitt Handtvitt:

e Nar du kommer till dagis och nar du - sksélj handerna
kommer hem - Gnugga hénderna

o Efter att du varit pd toaletten

e Fore du ater

e Naglarna ska héllas korta

noggrant med tval, ocks3
tummarna och
fingertopparna.

@ - Skoélj hdnderna noggrant
Leksaker - Torka handerna i
e Tvatta leksakerna innan de tas till pappershandduken och
daghemmet. Rengér leksakerna pd nytt
nar de tas hem.
e Sovleksaken foérvaras i barnets eget fack
nar den inte anvands.

stang kranen med en

pappershandduk

& Nappar

e Nappar anvénds pa dagis endast nar barnet vilar.
e Tvatta napparna hemma.
e Rena nappar férvaras i en sarskild ask i barnets fack.

ol
H Tandtvitt
e Barnets tédnder tvattas hemma p8 morgonen och kvéllen.

g;@ Vaccination
e P8 rddgivningen fr barnet vaccinationer som ingdr i det nationella
programmet. Vaccin skyddar barnen mot olika sjukdomar och
féljdsjukdomar. Vaccination mot sasonginfluensa ingdr ocksa i programmet
tills barnet fyller 6 dr. P& rddgivningen ges influensavaccin ocks3 till
barnets narmaste krets.
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# Nar barnet insjuknar
@« Barnet ska bli hemma genast

vid férsta symtom pa en infektionssjukdom, eftersom férkylningar smittar

mest i borjan av sjukdomen
e Smabarnspedagogiken ber vdrdnadshavaren hamta barnet ifall barnet
insjuknar under dagen

Sjukdom

Magsjuka och diarré

A-streptokock
svalginfektion
("angina”),
scharlakansfeber

Svinkoppor

Vattkoppor

Skabb

Oroninflammation,
ogoninflammation,
forkylning, influensa,
hostbldsor, erythema
infectiosum
(parvorokko),
tredagarsfeber

Coronavirusjukdomen
Covid-19

Springmask, huvudloss

Mollusker

Ovriga sjukdomar
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N&r kan barnet &tervénda till smdbarnspedagogiken?

Nar symtomen har minskat avsevart och hen orkar leka samt
delta i daghemsverksamheten.

Efter tvd symtomfria dagar. Undantagsvis EHEC, Shigella,
Tyfoidfeber och Paratyfoidfeber. Smittskyddsteamet ger
anvisningar om atergdng till daghemmet i dessa fall.

24 timmar efter att antibiotikabehandlingen pabérijats.

Antibiotika via munnen: 24 timmar efter att behandlingen
pabérijats.

Lokalbehandling: 48 timmar efter att behandlingen pdbérijats.

Nar vattkopporna torkat in och inga nya vattkoppor bildas, i
allmanhet 5-6 dygn efter uppkomst.

Féljande dag efter férsta behandlingen.

N&r barnet orkar leka och delta i daghemmets verksamhet.
En feberfri dag &r en bra tumregel.

Barnet kan ga till skolan eller daghemmet n&r symtomen
tydligt har minskat, barnet inte l&ngre har feber och
allmantillstandet &r sddant att det orkar delta i
undervisningen eller smabarnspedagogiken.

Vardas hemma men kréver inte frénvaro fran daghemmet.
Kraver inte franvaro fran daghemmet.

Fraga radgivningens personal.
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