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Lasarsplan for Sjundea kommuns eftermiddagsverksamhet 2023-2024

Augusti
Maj - Manadens tema: Lira September
- Ma&nadens tema: kénna varandra - Ma&nadens tema:
Utevistelse - Vibekantar oss med Utevistelse
- Skogsutfarder varandra och utrymmen - Skogsutfarder
) - Sommarpyssel - Vitrdnar - Bakning
April - Bakning vanskapsfardigheter - Hostpyssel
- Manadens tema: - Vibekantar oss med
Utevistelse reglerna och rutinerna
- Skogsutfarder
- Varpyssel M
- Bakning - Manadens tema: Temat
utformas tillsammans
med barnen
- Bakning
Mars
- Manadens tema: Temat
November

utformas tillsammans med

barnen - Manadens tema: Sagor
- Bakning - Vilaser sagor och skriver egna
sagor
-« - Sagostunder pa biblioteket
- Bakning

Februari
- Manadens tema: Sagor

December
- Vilaser sagor och skriver egna

- Manadens tema: Jul

sagor Januari - Vinter och julpyssel
- Sagostunder pa biblioteket - Ma3nadens tema: - Vibjuder p3 glogg &t
- Bakning Utevistelse vardnadshavarna
- Vifirar vdndag - Vinteraktiviteter ute - Tomtedisco
- Pyssel - Bakning

- Bakning LIl
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| eftermiddagsverksamheten gér man:

Fostran med barn:

e Vilar barnen emotionella och sociala fardigheter med hjalp av lek och spel.

e Viovar hur man kommer med & tar med i lek, hur man uttrycker sin asikt & lyssnar pa andras asikter, tal besvikelser samt
empati

e Man ingriper i mobbning och forebygger den. Mobbning och grdlandet redas ut och férsonas. Vi 6var pa att be om
forlatelse och att forlata.

e Vildr barnen lyssna pa instruktioner och félja gemensamma regler.

e Vistoder barnen i att planera eftermiddagsverksamhet.

e Viuppgor klubbens regler tillsammans med barnen.

e Viuppmuntrar barn att godkdnna olikhet och att handla likvardigt och jamlikt. Ledare visar exempel med sin egen
verksamhet och beteende om hur man godkanner och respekterar andra manniskor samt hur man handlar likvardigt och
jamlikt.

e Varje barn deltar bade i handledd och fri verksamhet i klubben. Gemensam verksamhet 6kar barnets delaktighet och
forebygger utslagning. Fri verksamhet ger barnet en majlighet till vila och avkoppling.

Samarbete med hemmen:
e Eftermiddagsverksamhetens veckoschema meddelas till fordldrarna i borjan av verksamhetsaret. Andringar i
veckoschemat meddelas i Wilma.
e Om dagens hdndelser berattas nar vardnadshavaren hamtar barnet. De anstallda i klubben kontaktar hemmet per telefon
vid behov.
e | borjan av lasaret har vi foraldrakvall.
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Samarbete med skolan:
e De anstallda i klubben arbetar ocksa i skolan, sa pa detta satt ror sig informationen i bada riktningarna. De anstallda i
klubben kontaktar barnets larare vid behov.
e Klubben iakttar skolans ordningsregler.
e Eftermiddagsverksamheten iakttar skolans ordningsregler.

| eftermiddagsverksamheten gar vi ute varje dag och pa eftis finns det dven mojlighet att géra
laxor. Varje vecka gar vi ocksa till gymnastiksalen och till sléjdsalen. En bakstund, som passar
manadens tema, planeras for varje manad.

Vi bidrar till att de barn som deltar i eftermiddagsverksamheten ar delaktiga pa féljande satt.
Barnen blir delaktiga med hjalp av tydliga anvisningar samt genom att handleda dem till
individuell och gemensam verksamhet. Den uppmuntrande och uppskattande atmosfaren stoder
barnets positiva delaktighet som medlem i klubben.
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